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        Email: bbpsnb@balbharati.org                           June 26th, 2021 

Information regarding Morning Assembly 
 

Circular No. bbpsnb/cir/2021-22/0022 

 

Dear Students and Parents 

Greetings !! 

 

This is to inform you that, from Monday onwards, we are going to start Morning Assembly between 08.05 

am to 08.25 am. 

 

Sequence of the activities are as follows: 

 

1. Prayer - Recorded video will be played, students will have to join their hands, keeping eyes closed and 

sing the prayer with the teachers. 

2. Physical Activity - 

 

Monday and Tuesday Yoga 

Wednesday and Thursday Zumba 

Friday and Saturday Simple Exercise 

   

Video of all these Physical Activities will appear on the screen and students will have to perform these 

activities simultaneously.  

3. Assembly will conclude with the National Anthem. Drum beat of the National Anthem will be played 

and students will have to stand in attention and sing the national anthem with the drum beat.  

 

Note: Students must keep their cameras on during assembly.  

 

    
   With Best Regards 

   Mr. Akhawari Nil Kishore Sinha 

   Principal 
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        Email: bbpsnb@balbharati.org                           26 जून 2021 

Information regarding Morning Assembly 
 

Circular No. bbpsnb/cir/2021-22/0022 

 

आदरणीय अभििावक गण एवं प्यारे बच्चों  
शुिेच्छा  !!    
 

आपको यह सूचचत ककया जाता है कक सोमवार से प्रातः कालीन प्रार्थना सिा होगी। जजसका समय प्रातः कालीन प्रार्थना सिा 
होगी। जजसका समय प्रातः 8: 05 से 8:25 तक होगा। इस प्रार्थना- सिा में गततववचियां इस प्रकार होगी : 
1. वीडियो चलाया जाएगा तर्ा सिी बच्च ेहार् जोड़कर और आंखें बंद करके अध्यापकों के सार् प्रार्थना 
    को गाएंग े। 
2. शारीररक गततववचि :-   

   

सोमवार  और मगंलवार -     योग 

बुुिवार  और  गुरुवार  -     जंुबा  
शुक्रवार  और  शतनवार   -     सरल अभ्यास 

    

सिी शारीररक गततववचियों की वीडियो बच्च ेस्क्क्रीन पर देखेंगे और सार् ही सार् अभ्यास करेंगे। 
प्रार्थना सिा राष्ट्रगान के सार् समाप्त होगी। राष्ट्रगान की िुन बजेगी और सिी बच्च ेसाविान की जस्क्र्तत में खड़े होकर 

राष्ट्रगान रहेंगे। 
 

नोट :- सिी बच्च ेप्रार्थना सिा के दौरान अपना कैमरा ऑन रखेंगे । 

    
   With Best Regards 

   श्री अखवारी नील किशोर किन्हा 
   प्राचार्य 
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